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Principe heredero de Arabia Saudita:
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El principe heredero de Arabia Saudita, Mohammed bin Salman, acuso6 a Israel de llevar a cabo un
«genocidio colectivo» en Gaza, en una de sus criticas mas fuertes al pais desde que comenzo la
guerra el ano pasado.
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Juntos por Uraba:

INTERVENCION INTEGRAL EN TURBO
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rupo Argos lanzo6

el proyecto Juntos

por Uraba, una in-
tervencidn integral para
mejorar la calidad de
vida de 12 mil personas
que habitan en el corre-
gimiento Nueva Colonia,
en Turbo, Antioquia, en
alianza con el Gobierno
Nacional de Colombia,
dirigido por el Departa-
mento Administrativo de
la Presidencia de la Re-
publica, Dapre, Grupo
Prisa y W Radio. Con
esta iniciativa la compa-
Aia conmemora los 90
afos de historia y reafir-
ma Su Compromiso con
el desarrollo sostenible
del pais, aportando al
bienestar de una de las
regiones que ademas de
ser una de las mas pro-
metedoras por su desa-
rrollo industrial y logisti-
co, es también una de las
que afronta los mayores
desafios sociales.

Esta iniciativa articula a
mas de 15 organizacio-
nes publicas y privadas,

asi como entidades gu-
bernamentales naciona-
les y regionales. El pro-
yecto esta adelantando
obras en:

Acceso a agua segura
y saneamiento basico:
la columna vertebral de
Juntos por Uraba es el
proyecto para la cons-
truccién del sistema de
alcantarillado y sanea-
miento basico que ten-
dra un impacto directo
en la salud publica de
esta poblacion y contri-
buira a cerrar la brecha
de pobreza multidimen-
sional en este territorio.
Solo esta obra, que esta
en la fase de viabilidad y
que depende de la apro-
bacion del Gobierno Na-
cional, representara una
inversion que asciende
a los COP 65 mil millo-
nes y se financiara con
el mecanismo de Obras
por Impuestos. De igual
manera, el proyecto con-
templa la entrega de so-
luciones de agua segura
para el consumo humano

Turbo

a mas de 1.300 familias
en Nueva Colonia y que
se alinea al compromiso
de la Fundacién Grupo
Argos con contribuir a
la seguridad hidrica de
las comunidades rurales
del pais, donde cerca del
60% de sus habitantes
no cuentan con acceso
a este recurso vital. En
este proyecto, aportan
recursos: Empresas Pu-
blicas de Medellin, Ba-
nafrut, Uniban, Green-
land Investments, Puerto
Antioquia, Bancolombia,
ProAntioquia, Aguas Re-
gionales, Alcaldia de Tur-
bo, Inversora Fundacion
Grupo Social y Bio Plan-
ta.

Mejoramiento de vivien-
da: se mejoraran 1.000
viviendas a través del
programa Hogares Sa-
ludables, implementado
por Cementos Argos y la
Fundacién Grupo Argos,
que se enfoca en mejo-
rar la calidad de vida de
familias en comunidades
vulnerables mediante la

mejora de infraestructu-
ra habitacional (pisos,
bafios, cocinas y zonas
de alimentacién). Hoga-
res Saludables se dise-
AG para abordar el déficit
cualitativo de vivienda en
Colombia, promoviendo
mejoras que impactan
directamente la salud y
bienestar de las familias.
Desde 2021 ha beneficia-
do a mas de 6.700 fami-
lias, con una inversién de
COP 15 mil millones. En
este proyecto, aportan
recursos: FundaUniban,
Puerto Antioquia y Berta
Martinez. Infraestructura
educativa y comunitaria:
incluye la construccion
del bachillerato de la Ins-
titucion Educativa 29 de
noviembre de la mano
de Banafrut y otros alia-
dos para beneficiar a 500
estudiantes. Ademas,
en agosto la Fundacion
Grupo Argos iniciara
construccion del parque
Alegria — Construmundo,
que beneficiara a todo el
municipio y que surge de
la alianza con la Corpo-

racion Rosalba Zapata,
FundaUniban, Puerto
Antioquia y Comfama.
Juntos por Uraba con-
templa una combinacion
de recursos del Grupo
Empresarial Argos y los
aliados privados, ade-
mas de aportes a través
del mecanismo de Obras
por Impuestos, que co-
rresponden a pagos de
renta de las empresas
que se invierten directa-
mente en proyectos en
las zonas mas afectadas
por el conflicto.

Todas las soluciones, in-
tervenciones e inversio-
nes de Juntos por Uraba
nacen de una conexion
profunda con las comu-
nidades de este muni-
cipio. Cada uno de sus
componentes parten de
un proceso de inmersién
que inicié en 2023 para
comprender la realidad
del territorio, construir
confianza y plantear so-
luciones conjuntas entre
las comunidades y los
aliados del proyecto.
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Los cinco puntos propuestos por Colombia:

EN LA COP29 DE AZERBAIYAN

a ministra de Ambien-
Lte y presidenta de la

COP16 de Biodiver-
sidad, Susana Muhamad,
presentd ayer jueves la
propuesta colombiana de 5
puntos clave para transfor-
mar la financiacion climati-
ca de manera equitativa:

1. Un pacto de alivio de
deuda a 10 afnos que per-
mita a los paises en de-
sarrollo invertir en la tran-
sicion climatica.

2. Cambios en las politi-
cas de los Bancos de De-
sarrollo Multilateral (NDB)
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6° Dialogo Ministerial en Finanzas Climaticas, realizado en el marco de la COP29 de cambio climatico en Baku, Azerbaiyan.

para facilitar el acceso a
recursos.

3. Implementacién de
impuestos globales que
movilicen capital privado
y lo conviertan en finan-
ciacion publica.

4. Distribucion directa de
fondos a los espacios fis-
cales nacionales en lugar
de agencias de desarro-
llo que, segun Muhamad,
complican la transparen-
cia.

5. Transparencia y un in-
cremento drastico de la

inversion publica como
base para apalancar la
inversion privada en ac-
ciones climaticas.

Colombia apoya pro-
puesta del G77

En medio de las emer-
gencias provocadas por
inundaciones que afec-
tan a diferentes regiones
en Colombia, la ministra
Muhamad hizo un llama-
do contundente sobre la
magnitud de los costos
desencadenados por los
desastres climaticos y la
urgente necesidad de re-
formar el sistema finan-

ciero global para apoyar
a los paises en desarro-
llo.

«Los primeros seis me-
ses de 2024 han costa-
do 41.000 millones de
dolares en pérdidas re-
lacionadas con el clima,
y esto con un aumen-
to global de apenas 1,1
grados Celsius. Nos en-
frentamos al primer ano
de 1,5 grados, y el costo
de la inaccién aumen-
tara exponencialmente
si no intensificamos las
acciones de mitigacion y
adaptacién», declaro.
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Recalcé que mientras el
compromiso actual de
financiacion  climatica,
que finaliza en 2025, es
de 100.000 millones de
ddlares anuales, solo en
los primeros seis meses
de 2024 las pérdidas por
clima extremo sumaron
41.000 millones de ddla-
res.

Ante esta insuficiencia,
Colombia apoya la pro-
puesta del G77 que exi-
ge elevar este compromi-
so a 1,3 billones anuales,
indico.
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Periodista
Internacional

olombia de

manera des-

afortunada se

encuentra en
manos del narcotrafico y
la corrupcién. Colombia
tienen un cancer social
innato, arraigado que
saca a flor de piel la mi-
seria, el hambre y la des-
esperacion por el dinero,
ya que ven a la corrup-
cion como una fuente de
ingresos de un solo uso,
ese cancer se llama «la
ley del mas vivo».

Desafortunadamen-
te Colombia es un pais
prostituido, lleno de co-
rrupcién, de mentiras,
de bajos instintos, donde
no hay conciencia ni re-
mordimientos, donde el
sistema judicial no fun-
ciona, por lo tanto, no
existe justicia, donde con
dinero puedes comprar
jueces, policias, fiscales
y testigos; donde debido
a la cultura de descon-
fianza hay reglamentos
estupidos y retrogrados
de no usar el celular en
los bancos vy tratar a un
cliente como un delin-
cuente, mientras que en
un pais del primer mundo
hasta te reciben con una
taza de café en su sala
de espera.

Colombia el pais donde
un delincuente comun
pasa por encima de los
derechos humanos y ci-
viles de un ciudadano y
el criminal recibe apoyo
de organizaciones inter-
nacionales abogando por

«sus derechos huma-
nos» y el sistema Colom-
biano lo premia con abo-
gados gratuitos para su
defensa, usando el dine-
ro de nuestros impuestos
, de la victima y los fami-
liares de la victima. Que
ironia!

Colombia es el unico
pais, donde un funciona-
rio publico te responde
«Le voy hacer el favor»
o «Le voy a colaborar»
cuando no se trata de
hacer favores, se trata
de que cumplan con su
trabajo, ya que por si se
les olvida, a ellos se les
paga con los impuestos
que se recauda de los
ciudadanos. Por lo tanto,
no es un favor o ayuda,
es su deber.

Colombia es el pais don-
de los policias se inven-
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CORRUPCION

Que pena por Colombia, un pais bello pero en manos de la corrupcion.

tan, sin autorizacion de
sus superiores, batidas,
redadas y retenes para
extorsionar arbitraria-
mente a los ciudadanos
de bien y asi recolectar
dinero para su uso per-
sonal sobre todo en épo-
cas de fiestas como la
navidad o carnavales .

Colombia es un pais bu-
rocratico, lleno de leyes
sin sentido, sumergido
en un caos y sin rum-
bo. Donde se tiene que
tener una ley para cada
comportamiento de sus
ciudadanos, ya que no
existe una moral o coin-
cidencia de lo que esta
correcto o incorrecto y
cdmo ovejas se les tiene
que decir lo que tienen
que hacer para que pue-
dan navegar en este mar
sin brujula; asi les aflora
su instinto de sobrevivir

aplicando «la ley de mas
Vivoy.

Que pena por Colombia,
un pais bello pero en
manos de la corrupcion.
Donde su gente no hace
ni dice nada y su silencio
es complice . Lamenta-
blemente su gente no
puede ni podra tener la
oportunidad de ver, pal-
par y aprender lo que es
vivir en un pais desarro-
llado, donde si se respe-
tan lo derechos, donde si
existen los derechos hu-
manos, los derechos de
la naturaleza, donde si
hay ley, justicia, honesti-
dad, integridad y solida-
ridad.

Asi Colombia no va a
evolucionar ,no va a salir
de la miseria, ignorancia
y siempre se quedara
estancado en la medio-

IA EN MANOS

cridad. Los politicos
de todo nivel se volvie-
ron unas empresas para
apoderarse de lo recur-
sos publicos.

La unica forma de com-
batir la corrupcion y a los
corruptos es no dejarse
comprar su voto. Votar a
conciencia, para renovar
la clase dirigente corrup-
ta y buscar salir del fango
de la miseria a que son
sometidos los mas po-
bres.

Colombia merece una
mejor suerte. Donde los
recursos no se inviertan
en la gente y donde se
entrega el dinero de todo
un pueblo al sector ban-
cario y las empresas de
los mas grandes empre-
sarios e industriales.



PSICOLOGIA

DIARIO

En multiplicacion:

SINDROME DEL IMPOSTOR

Nataly Moreno Arce

| sindrome del

impostor es

un fendme-

no psicoldgico

en el cual una
persona tiene una sen-
sacion persistente de no
ser merecedora del éxi-
to que ha alcanzado, y
teme ser expuesta como
un «impostor» en cual-
quier momento. Aunque
este sindrome se ha es-
tudiado  principalmente
en mujeres y minorias ét-
nicas, se ha encontrado
que puede afectar a indi-
viduos de ambos sexos
y de diferentes origenes
culturales. Los sintomas
del sindrome del impos-
tor incluyen la sensacion

de no ser merecedor del
éxito, el miedo constante
de ser descubierto como
un «impostor», la nece-
sidad de ser perfecto en
todo momento, y la falta
de confianza en las pro-
pias habilidades y logros.
Estos sintomas pueden
tener un impacto signifi-
cativo en la salud men-
tal de una persona, y
pueden manifestarse en
trastornos de ansiedad y
depresion.

Se ha sugerido que el
sindrome del impostor
puede estar relacionado
con la presion social para
tener éxito, especialmen-
te para las mujeres y las
minorias étnicas. Ade-
mas, las personas con

este sindrome pueden
tener una tendencia a
compararse constante-
mente con los demas, lo
que puede agravar sus
sentimientos de insufi-
ciencia.

A pesar de que el sindro-
me del impostor puede
tener un impacto signifi-
cativo en la salud men-
tal y el bienestar de una
persona, hay maneras
de abordarlo y superar-
lo. Algunas estrategias
efectivas incluyen la te-
rapia cognitivo-conduc-
tual, la meditacion y la
relajacion, y la educacion
sobre el sindrome del im-
postor y como abordarlo.
En conclusion, el sindro-
me del impostor es un

El diario de todos!

HISTORIAS DE
TRENES

Gaenoy Hea Geniblar

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.
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El sindro-
me del iIm-
postor es
un feno-
meno psi-
cologico

fenbmeno  psicologico
en el cual una persona
tiene una sensacion per-
sistente de no ser me-
recedora del éxito que
ha alcanzado, y teme
ser expuesta como un
«impostor» en cualquier
momento. Afecta a indi-
viduos de ambos sexos
y de diferentes origenes
culturales. Es importante
reconocer los sintomas y
buscar ayuda para abor-
darlo y superarlo.

"Este texto reproduce
una juiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicién geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Penaloza, Rector UGC.

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia“. Marco Tulio
Calderén Peialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.
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Colombia exporta:

PIMENTONES Y AJI A
LOS ESTADOS UNIDOS

Primicia

| gobierno con
los gremios vy
productores en el
cumplimiento de
los requisitos de los mer-
cados internacionales,
logré que Aphis de los
Estados Unidos autoriza-
ra el ingreso del pimen-
ton y del aji producido
en Colombia al mercado
norteamericano.

«Las exportaciones de
pimenton ha crecido du-
rante los ultimos 5 afnos,
entre 2016 y 2020 ya as-
cienden a USD 748.239.
Con esta nueva oportu-
nidad, esperamos iniciar
un trabajo de la mano del

ECONOMIA

El aji colombiano es apetecido en el exterior.

sector privado que nos
permita identificar que
requieren de parte del
gobierno nacional y apro-
vechar en el corto plazo
este mercado, que nos
permita posicionar el pi-
menton colombiano en el
mercado estadouniden-
se asi como lo hemos
hecho con el aguacate»
manifestd el Ministro de
Agricultura y Desarrollo
Rural, Rodolfo Zea Na-
varro.

La gerente general del
ICA, Deyanira Barrero
Ledn, anotd «el trabajo
del ICA con los producto-
res en cada predio entre-
ga resultados para gene-
rar confianza en los mer-

cados del mundo. Con la
aceptacion del pimentén
y el aji colombianos en
los Estados Unidos se-
guimos trabajando para
dinamizar la economia
del pais y generar em-
pleo y bienestar en el
campo».

Todos los empaques de
exportacion deben con-
tener los cédigos de re-
gistro ICA del lugar de
produccion, planta em-
pacadora y exportador.

El' ministro de Comer-
cio, Industria y Turismo,
José Manuel Restrepo
Abondano, explicé que
se abre una nueva opor-
tunidad para aprovechar

mas y mejor el Acuerdo
Comercial con Estados
Unidos, vigente desde el
2012.

«Se abre una gran opor-
tunidad para Colombia.
Este es el resultado del
trabajo articulado entre
el sector publico y pri-
vado y de la diplomacia
comercial y sanitaria, li-
derado por el ICA, que
hace parte de la Politica
de Comercio Exterior del
Gobierno. Los pimento-
nes (capsicum) se en-
contraban priorizados
por las agencias técnicas
de ambos paises para
obtener su admisibilidad
al mercado estadouni-
dense desde el 2019 y

hoy tenemos este resul-
tado, aun en medio de la
pandemia», dijo el Minis-
tro Restrepo.

Flavia Santoro, presi-
denta de ProColombia,
puntualizd «el acceso
del pimenton a Estados
Unidos se traduce en un
paso mas para seguirnos
posicionando como un
proveedor mundial de
agroalimentos, con el fin
de responder al llamado
que nos ha hecho la FAO
de ser una de las des-
pensas del mundo. Esto,
gracias a que tenemos
una produccion constan-
te durante todo el afno y
una gran diversidad de
pisos térmicos. Desde
ProColombia, acompa-
naremos a los empresa-
rios de este sector para
conquistar los paladares
estadounidenses».

Los requisitos que deben
cumplir los productores
y exportadores estan
los de cultivar estos pro-
ductos en invernaderos
excluyentes de plagas,
contar con trampeo para
mosca de la fruta (Cerati-
tis capitata y Anastrepha
fraterculus) al interior del
invernadero y en el area
buffer e implementar ac-
ciones de vigilancia para
los barrenadores del fru-
to Neoleucinodes ele-
gantalis y Copitarsia de-
colora y la roya Puccinia
pampeana. Asi mismo, el
transporte desde el lugar
de produccién hasta la
planta empacadora de-
bera ir protegido con ma-
llas.

Actualmente  Colombia
cuenta con 14 predios
productores de pimentdn
registrados para expor-
tacion en fresco con un
total de 11 hectéareas,
los cuales se encuentran
ubicados en los departa-
mentos de Antioquia, Bo-
yaca y Valle del Cauca,
de igual manera se cuen-
tan con 7 exportadores y
8 plantas empacadoras.
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; CUALES SON LOS RETOS DEL

DERECHO FRENTE
LA DEMOCRACIA

Hernan Alejandro
Olano Garcia.

| 2024 me reci-

bié con un nue-

VO Ccompromiso

académico y pro-
fesional, para asumir la
decanatura del Colegio
Juridico y de Ciencias
Sociales de la Instituciéon
Universitaria  Colegios
de Colombia UNICOC v,
contestar diversas pre-
guntas, entre ellas, al
que le da titulo a esta co-
lumna: ¢Cudles son los
retos del derecho frente
a la crisis de la democra-
cia en el siglo XXI?

Realmente, la relacion
entre el derecho y la cri-
sis de la democraciaen el
siglo XXI presenta varios
desafios significativos. A
continuacion, se mencio-
nan algunos de los retos
mas destacados, que,
tanto a docentes, como
administrativos y estu-
diantes, nos correspon-
de asumir, para dar res-
puesta a las propuestas
de reforma a la justicia

 §

EN

Inteligencia Artificial y su Importancia en el Siglo XXI

que han comenzado su
tramite por estos dias.

En primer lugar, la pro-
teccion de los derechos
fundamentales, ya que,
en un contexto de crisis
democratica, esa protec-
cion se vuelve crucial. Los
sistemas legales deben
asegurar la defensa de la
libertad de expresion, el
derecho a la privacidad,
la igualdad y otros dere-
chos fundamentales para
contrarrestar posibles
amenazas a estos princi-
pios en tiempos de crisis,
como ya lo hemos visto
en nuestra propia region.

En segundo lugar, el res-
peto por la independen-
cia judicial, que es esen-
cial para mantener el
equilibrio y la separacion
de poderes en una de-
mocracia. Los gobiernos
pueden intentar debilitar
o influenciar el sistema
judicial para consolidar
su poder. Proteger y for-
talecer la independencia
judicial es un reto clave
para garantizar la vigen-

cia del Estado de dere-
cho.

En tercer lugar, regular
la desinformacién, pues
ésta y las fake news re-
presentan una amena-
za para la integridad del
proceso democratico. El
derecho debe adaptarse
para abordar eficazmen-
te estos problemas, ya
sea mediante la creacion
de leyes que penalicen la
difusion de informacién
falsa o mediante la pro-
mocion de la alfabetiza-
cion mediatica y digital.

En tercer lugar, fomentar
la participacién ciuda-
dana en su totalidad, ya
que en una democracia
es esencial, no puede
ser el atributo de los que
votan, frente a los indife-
rentes o apaticos, quie-
nes en realidad son los
que mas se quejan de
su suerte. Los sistemas
legales deben promover
mecanismos que fomen-
ten la participacion de la
ciudadania en la toma de
decisiones y en el control

del poder; para eso exis-
ten las consultas popu-
lares, referendos y otros
mecanismos de partici-
pacion directa.

En cuarto lugar, la adap-
tacion a la tecnologia, ya
que la rapida evolucion
tecnologica plantea nue-
vos desafios legales, es-
pecialmente en relacion
con la proteccion de la
privacidad, la cibersegu-
ridad y la regulacién de
las plataformas digitales.
El derecho debe adap-
tarse para abordar estos
problemas y garantizar
que la tecnologia no sea
utilizada para socavar la
democracia.

En quinto lugar, el com-
bate a la corrupcion, que,
si bien deberia ser el pri-
mero, no interesa en el
orden, siempre y cuan-
do tengamos presen-
te nuestro ético actuar,
pues la corrupcion debili-
ta las instituciones demo-
craticas y socava la con-
fianza de la ciudadania
en el sistema. Fortalecer

LA CRISIS DE
EL SIGLO XXI?

las leyes y los mecanis-
MOS para prevenir y san-
cionar la corrupcion es
esencial para mantener
la integridad del sistema
democratico.

En séptimo lugar, la in-
clusividad y la diversi-
dad, dentro de los limites
de la moral. Los sistemas
legales deben ser inclusi-
vos Yy representativos de
la diversidad de la socie-
dad, esa es una realidad
de los tiempos actuales,
por lo cual, garantizar la
igualdad de derechos
para todos los ciudada-
nos, independientemen-
te de su género, etnia,
orientacion sexual u
otras caracteristicas, es
esencial para una demo-
cracia robusta.

Finalmente, algo muy
novedoso en su nombre,
«defensa del espacio ci-
vil», pero, que no es mas
que un término nuevo
para remozar en control
del mandante, el pueblo,
a sus mandatarios. Las
democracias saludables
requieren un espacio ci-
vil activo y vibrante. Las
leyes deben proteger la
libertad de asociacion, la
libertad de prensa vy la li-
bertad de expresion para
asegurar que la sociedad
civil pueda desempenar
un papel critico en la su-
pervision del gobierno.

Enfrentar estos retos im-
plica un esfuerzo conjun-
to de legisladores, juris-
tas, ciudadanos y acto-
res internacionales para
fortalecer el marco legal
y promover los valores
fundamentales de la de-
mocracia.
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Ayer, hoy y manana:

REGISTRO

VIAJE A TRAVES DEL PERIODISMO

Periodismo del futuro inmediato.

XILOPALO
PREMIO NACIONAL

+2024-

PARTICIPA EN LA CATEGORIA

Destaca tu talento a través de ilustraciones
que comuniquen realidades de la sociedad.

_

Premioxilopalo.com

José Navia Lame

0, que
lidie vy
goceé en
mis pri-
meros
anos de
repor-

tero con maquinas de

escribir y con aquellos
robustos teletipos de
cinta perforada y teclas
durisimas, miro con
desconfianza y cierto
espanto la invitacion

que aparecioé hoy en mi

pantalla al encender el

computador.

No es nostalgia. aSe-
guramente la IA facili-
tara la produccion de
contenido en las salas
de redaccion y en mu-
chas otras profesiones,
pero me resulta impen-
sable cederle a un pro-
grama digital mis acier-
tos y muchas torpezas
narrativas.

(Qué hara en diez
anos (0 menos) un
periodista que le ha
entregado a una cosa
sus posibilidades de
analizar, enfocar, jerar-
quizar, valorar el factor
humano, crear estruc-
turas, escenas, tonos y
ritmos?

¢, Sera un simple opera-
rio que carga con datos
un cerebro artificial?
¢ Qué pasara con la in-
tencionalidad del texto
y con la sensibilidad
del periodista enfren-
tado al gran drama co-
tidiano? ¢Es el fin del
‘olfato’ periodistico del
que nos ufanamos en
otras épocas?, aunque
para la academia sea
esoterismo.

Recuerdo hoy a René
Pérez, uno de mis pri-
meros maestros, editor
de Magazin Al Dia: un
dia nos encontramos,

en El Tiempo, si la me-
moria no me falla (que
olvidar es de humanos)
por alla en los 90, fren-
te a una maquina dis-
pensadora de café, y
me dijo algo asi... ‘Un
dia uno le echara una
moneda a una maqui-
na como esta, oprimira
un botoén y dira: quiero
una cronica’. Para alla
vamos.

Pésimo para los nu-
meros, fui de los que
aprobé esas materias
de milagro en el Institu-
to Técnico Industrial de
Popayan, pero aprendi
a guardar en mi memo-
ria numeros de teléfo-
no, direcciones, fechas
de cumpleafios y hasta
hacia las operaciones
basicas con cierto éxi-
to, sobre todo todo su-
mar carambolas o pun-
tos en el juego del sapo
(o rana), pero me acos-
tumbré a que el celular
hiciera eso por mi.

Hasta me recuerda a
qué horas debo tomar
el Losartan. Pero esto
es otra cosa. Algu-
nas universidades ya
ofrecen maestrias en
IA. Pronto, las ‘obras
maestras’ de la pintura,
la escultura, las letras
y la musica clasica, el
‘patrimonio de la huma-
nidad’, seran creadas
por maquinas. Quiza
sean perfectas, pero
no seran humanas.

Resistiré, como des-
cendiente de Nasa,
hasta donde pueda, ig-
norando esa tentacion
a lo seguro, rapido y
facil, que con certeza
aparecera a diario en
la esquina izquierda de
mi pantalla. ¢ Anacroni-
co? Tal vez.
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Cronica 1.000 de Gardeazabal:

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

or esas coinci-

dencias de la

vida, el mismo

dia que me hi-
cieron llegar la reedicion
# 13 de EL ULTIMO GA-
MONAL ,mi tantas ve-
ces estudiada novela,me
senté a ver en Netflix la
version cinematografica
de la inmortal novela de
Juan Rulfo, PEDRO PA-
RAMO.

Recordé entonces mis
didlogos nocturnos con el
novelista mexicano cuan-
do atendié mi invitacién y
lo traje a Cali y Medellin
con el patrocinio de Jorge
Valencia Jaramilo ,enton-
ces alcalde de la capital
antioquena .

Con Rulfo habia que con-
versar de noche, yo di-
ria mejor, toda la noche.
Tenia panico de que un
aneurisma diagnosticado
mucho afios atras se le
reventara si claudicaba
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en la vela y mataba las
horas oscuras conver-
sando.

Lo hicimos por tres no-
ches seguidas en el Inter
de Cali y en el Amaru de
Medellin. Hablamos en-
tonces de los caciques y
de los cristeros mexica-
nos y del poder transfor-
mador que han tenido en
la vida latinoamericana
los curas y los gamona-
les . El hablé del suyo vy
yo me explayé en el mio,

" El Valor de Ia Pa
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Pedro Paramo

don Leonardo, el atrona-
dor gamonal de Trujillo
sobre el que hice mi no-
vela. Cada quien tenia
su version de aquellos
dominios pueblerinos y
advertimos coincidencias
y brutales diferencias.

La pelicula de Netflix es
muy bien lograda, y re-
sume con finura los ele-
mentos constitutivos del
cacique mexicano. Con
dificultades sonoras (
que superan con subti-

tulos en espanol)son dos
horas largas de dialogos
entre muertos recordan-
do a Comala y a Pedro
Paramo y aunque los
muertos no hablan, uno
los ve y los oye hablar
toda la pelicula gracias a
la habilidad de Prieto, el
director, y a la escogen-
cia de los momentos ci-
nematograficos del texto
novelado.

No me atrevo a pensar
que diria Rulfo, tan re-
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servado en su lenguaje,
frente a esta reinterpre-
tacion que le hace el cine
a la novela que cuid6 y
engrandecidé con su Si-
lencio cuando después
de ella no volvio a escri-
bir otra narracién ni a pu-
blicar algo mas . Pero me
asalta una duda que no
resolvimos en aquellos
didlogos,¢, seran eternos
los gamonales ,como el
suyo de Comala o el mio
de Trujillo?
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Caso Jaime Garzon:

LA HISTORIA JUDICIAL DE UN CRIMEN

a justicia logro orien-
Ltar por el camino

correcto y sacar de
la impunidad el asesina-
to de uno de los colom-
bianos mas queridos.
Desde el comienzo este
proceso fue desviado de
manera intencional para
esconder a los verdade-
ros responsables. Duran-
te mas de una década el
expediente fue guiado
para perder su rumbo, se
buscé donde no era y se
siguieron pistas falsas,
presuntamente, sembra-
das para desorientar a
los investigadores y asi
ocultar la identidad de
todos los verdaderos au-
tores y las entidades del
Estado involucrados en
este crimen.

LOS HECHOS

El dia del asesinato, 13
de agosto de 1999, apro-
ximadamente a las 5:45
de la manana, JAIME
HERNANDO GARZON
FORERO se desplaza-
ba en su vehiculo, placa
No. CRW -914, con des-
tino a su lugar de trabajo
en las instalaciones de
la emisora Radionet. En
el trayecto, justo cuando
esperaba el cambio del
semaforo, sobre la carre-
ra 42 con calle 23, barrio
Quinta Paredes en Bogo-
ta, fue abordado por dos
sujetos que se moviliza-
ban en motocicleta, uno
de los cuales le disparo
varias veces con arma
de fuego ocasionando la
muerte de manera inme-
diata.

La investigacion comen-
z6 bajo El radicado No.
564. Desde el comienzo
fueron acusados el maxi-
mo comandante de las
autodefensas CARLOS
CASTANO GIL, como
determinador, y los sefio-
res JUAN PABLO ORTIZ
AGUDELO, alias Bochas
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Altos funcionarios, militares, paramilitares, empresarios, ganaderos mafiosos y funcionarios del DAS, se aliaron para dar muerte a
Jaime Garzon por orden directa del Jefe de las AUC, Carlos Castafio.

y EDILBERTO ANTO-
NIO SIERRA AYALA.
Casi cinco afos después
del crimen, en marzo de
2004, el Juez Séptimo
Penal del Circuito Espe-
cializado de Bogota, con-
dend a 38 anos de carcel
a CARLOS CASTANO,
como coautor.

En la sentencia absol-
vié a ORTIZ AGUDELDO,
alias BOCHAS y a SIE-
RRA AYALA, al conside-
rar que no existia certeza
sobre su participaciéon en
los hechos. Posterior-
mente, bajo el radicado
1942, la investigacion
continud, y fue vincula-
do JOSE MIGUEL NAR-
VAEZ, ex subdirector del
DAS, a quien se le im-
puso medida de asegu-
ramiento, detencion pre-
ventiva y luego fue acu-
sado como determinador
del homicidio de JAIME
GARZON, el 27 de junio
de 2011.

La Fiscalia ha recaudado
abundante material pro-
batorio, que le permite
establecer que el crimen

fue cometido por miem-
bros de la denominada
banda de sicarios «La
Terraza», que delinquia
principalmente en Me-
dellin, bajo el mando del
maximo jefe de las auto-
defensas CARLOS CAS-
TANO GIL.

El hombre también mani-
festd su descontento por-
que CARLOS CASTANO
y BERNARDO (BERNA)
asesinaron a mansalva
a sus compainieros de la
banda La Terraza en la
finca «Perra Perdida».
Asimismo, existe un In-
forme de Policia Judicial,
mayo 18 de 2005, sobre
«La Terraza”, en el que
se detalla su area de in-
fluencia, analisis de su
surgimiento, anteceden-
tes y estructura.

En el documento se des-
taca a ELKIN SANCHEZ
MENA, alias EL NEGRO
ELKIN, como jefe de la
banda, supuestamente
asesinado por las AUC.
A dicha organizacion de-
lictiva se le atribuye la
comision de una serie

de crimenes ordenados
por CARLOS CASTA-
NO, entre otros, los ho-
micidios de JAIME GAR-
ZON, ELSA ALVARADO
y MARIO CALDERON,
EDUARDO UMANA; asi
como el secuestro de
los investigadores de las
ONGI.P.C.,delasenado-
ra PIEDAD CORDOBA y
el diputado GUILLERMO
LEON VALENCIA.

Figura ademas dentro
del expediente, un docu-
mento del 29 noviembre
de 2000, dirigido al Pre-
sidente de la Republica,
al Fiscal General de la
Nacién, al Procurador, a
Organizaciones de De-
rechos Humanos y a la
Opinion Publica, donde
el grupo delincuencial La
Terraza se tribuye una se-
rie de hechos delictivos,
entre otros, el homicidio
de JAIME GARZON. El
contenido esencial de los
documentos citados, en
lo que respecta al homici-
dio de JAIME GARZON,
se encuentra corrobora-
do con diferentes versio-
nes rendidas por jefes de

las autodefensas, de los
que se pueden destacar
los siguientes: testimonio
rendido el 9 de octubre
del 2007 por IVAN RO-
BERTO DUQUE GAVI-
RIA, 6 alias ERNESTO
BAEZ, asesor politico
de CARLOS CASTA-
NO para la época de los
acontecimientos, quien
bajo la gravedad jura-
mento aseguro: «Desta-
CO varias cosas, uno que
me quedd claro la res-
ponsabilidad directa de
Carlos en lo que respec-
ta a la orden impartida a
una banda denominada
La Terraza que operaba
en Medellin y que estaba
directamente al servicio
de Castano».

Las informaciones que
conoci por conducto de
Jesus Ignacio Roldan,
alias Mono Leche, quien
araiz de unincidente que
tuvo con Carlos, se sus-
citd una polémica en la
que quedo al descubierto
que el sefior ELKIN SAN-
CHEZ MENA o MENA
SANCHEZ, no recuerdo
bien el orden de sus ape-
llidos, cumpliendo una
orden de Carlos habia
procedido a dar muerte
al célebre humorista...
Mi primera certeza sobre
la autoria de Carlos con
respecto a la muerte de
Garzon partié de un en-
cuentro que se llevd a
cabo en la denominada
finca La Siete, una no-
che cualquiera, debe ser
afo 1999, concurrieron
alli unos sefiores que ve-
nian de Medellin y por un
buen rato esperaron que
Carlos llegara. Estaban
ubicados en un pequefio
vestibulo al extremo del
salén en cuyo fondo te-
nia yo mi oficina.

Efectivamente, Carlos
llegé y después de un
saludo sumamente efu-
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sivo hablé por un buen
rato del excelente traba-
jo, las felicitaciones, se
pusieron a tomar whis-
ky y a detallar el asunto
que posteriormente supe
se relacionaba con la
muerte del sefior Jaime
Garzon. Inclusive, Mena
Sanchez que estaba en
compafia de un perso-
naje que le decian Lotar o
El Tatuado y un tercero al
que le decian Lucho San
Pedro creo, no recuerdo
muy bien, comentaban
estos sefiores que habia
sido mas dificil el viaje
hacia el alto Sinu que la
vuelta, en esos términos
se expresaban.

El jefe paramilitar ordeno
asesinar a los miembros
de La Terraza, con lo cual
ademas, podia ocultar la
responsabilidad de las
autodefensas en el homi-
cidio de Jaime Garzon.
Lo anterior fue ratificado
con el testimonio de JE-
SUS IGNACIO ROLDAN
PEREZ, alias MONO LE-
CHE, rendido el 10 de
octubre del 2007, quien
aseguré: «Carlos Casta-
Ao tenia una banda que
se llamaba La Terraza, el
comandante de esa ban-
da era el negro Elkin.

Carlos Castano se lo lle-
vO para la zona de Coér-
doba con unos quince o
veinte hombres mas, y le
dijo al Negro Elkin que se
iba a quedar instalado en
la zona porque aqui en
Medellin estaba muy ca-
liente y estaban haciendo
cosas mal hechas, que
se quedaran un tiempo

alld con él, Carlos me
dijo a mi, Dieciocho era
uno de mis «alias», hay
que averiguar una finca
para comprarsela al Ne-
gro Elkin porque él se va
a quedar un tiempo en la
zona, me mandd con el
Negro Elkin y miramos
varias fincas, hubo una
que le gusto al Negro, él
me dijo esta me gusta,
pero no tengo toda la pla-
ta, pero el comando me
debe todavia una plata
de la vuelta de Garzon.

Como a los cuatro dias
me llamé Carlos que me
pasara por el campa-
mento de él, llequé y me
preguntd, yo le dije que
habia una finca que le
gustaba, pero que no te-
nia toda la plata, que us-
ted le debe una plata de
la vuelta de Garzon.

Ese hombre se paro, es-
taba el doctor Ernesto

Los personajes de Jaime Garzon

sentado ahi, era una fin-
ca grande, ese hombre
se pard6 como una fiera
de esa oficina, y ahi mis-
mo le dijo al radioperador
que llamara al Negro El-
kin, que pasara urgente
por aca, me dijo a mi: se
puede retirar, 7 se pue-
de ir. Como a los cuatro
0 cinco dias me encon-
tré con el Negro y me
dijo: «Qué chatarra, qué
regafno el que me metid
Carlos. Yo le pregunte
por qué hermano y me
dijo porque habia menta-
do lo de Garzon. Le dije
que yo ni siquiera sabia
quién era ese Garzoén, ni
qué de Garzén me esta-
ba hablando».

Aseguro, ademas, que al
Negro Elkin y otros inte-
grantes de la banda les
ordené asesinar Carlos
Castano, supuestamente
porque conocian muchos
detalles de su vida y a él

El diario de todos!

no le gustaba dejar «hue-
llas». La anterior declara-
cion se encuentra respal-
dada con la version libre
rendida por EVER VELO-
ZA GARCIA, alias HH, el
10 de julio del 2008 ante
la Unidad Nacional para
Justicia y Paz, donde en
relacion con el homicidio
de GARZON sefialé que
fue realizado por Carlos
Castafo y por miembros
de la banda la Terraza:
«Carlos encarg6 al Ne-
gro Elkin, a quien des-
pués mato en la finca La
Perra. EI Negro Elkin era
el que se encargaba de
llevar esos homicidios
en Medellin y Bogota, y
Carlos lo encargoé de la
muerte de Jaime Gar-
zon».

Por su parte, FRANCIS-
CO JAVIER ZULUAGA,
alias GORDO LINDO,
en version libre el 12 de
mayo del 2011, sobre el

11
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homicidio de Jaime Gar-
z6én, menciond la par-
ticipacion de CARLOS
CASTANO y la banda La
Terraza. De igual mane-
ra, EMIRO DE JESUS
PEREIRA, en versién
libre, 9 de octubre del
2012, sefald: «Los auto-
res del homicidio de JAI-
ME GARZON fueron los
de La Terraza por orden
de CARLOS CASTA-
NO».

Estos testimonios fue-
ron ampliamente corro-
borados en version libre
por DIEGO FERNANDO
MURILLO BEJARANO,
alias DON BERNA, el 13
de febrero de 2012. Re-
sulta relevante por ser
muy cercano a CARLOS
CASTANO vy porque es-
tuvo presente en el mo-
mento en el que el maxi-
mo comandante de la
agrupacion ilegal ordend
asesinar al periodista.

Asegurd que los sujetos
conocidos con los alias
de EL NEGRO ELKIN,
ALEX SANPEDRO, YIL-
MAR y ANGELA, viaja-
ron a Bogota y con ayuda
de inteligencia militar de-
sarrollaron el plan crimi-
nal. Esta version fue am-
pliada con la informacién
contenida en la compul-
sa de copias ordenada
por la Fiscalia 15 Dele-
gada ante el Tribunal,
adscrita a la Direccién
de Fiscalias Nacional
Especializada de Justi-
cia Transicional, referida
a la version libre rendida
por DIEGO FERNANDO
MURILLO BEJARANO
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el 18 de marzo de 2015,
donde afirmoé: « CARLOS
le ordena que llame al
NEGRO ELKIN, este va
a Coérdoba concretamen-
te a la VEINTIUNO, ahi
fue la reunion y Carlos le
da las instrucciones para
asesinar al sefior JAIME
GARZON, y con la infor-
macion del sefior NAR-
VAEZ ya se habia hecho
inteligencia, donde traba-
jaba, a qué horas llega-
ba, pues se requiere de
tiempo, pero ya se habia
hecho esa inteligencia.
Carlos le da unos viati-
cos, la instruccion, unas
fotos y ellos se despla-
zan a Bogota y a las dos
semanas se da la muer-
te al sefior GARZON.
La plata que le pagaron
por ese homicidio fueron
30 millones de pesos en
efectivo al Negro Elkiny.

El testigo mencioné a
otros presuntos respon-
sables del hecho, espe-
cificamente a ALEXAN-
DER LONDONO, alias
ALEX SAN PEDRO; EL
ZARCO, integrante de
La Terraza, y a JORGE
ELIECER PLAZAS ACE-
VEDO, alias DON DIE-
GO, militar colaborador
de las AUC. La compulsa
de copias tenia un infor-
me de Policia Judicial,
que contiene detalles de
la participacion de La
Terraza, producto de la
version de alias Berna,
asi: «Los integrantes de
la banda la Terraza, tra-
bajaban con Pablo Es-
cobar, directamente con
Tayson. Cuando Pablo
Escobar muere Carlos
Cas- 8 tafo hace un lla-
mado a la lucha anti-
subversiva y les da esa
oportunidad siempre y
cuando sigan las orien-
taciones y la directriz, a
ese grupo se les llamo
LOS ARREPENTIDOS.

La banda La Terraza te-
nia una capacidad ope-
rativa y se arriesgaba a
cualquier cosa, por eso
era utilizada para hacer
algunos trabajos, hace

reconocimiento de algu-
nos de sus integrantes,
el comandante Castano
les dio una finca en la
zona de Cérdoba y cuan-
do ellos estaban siendo
perseguidos por las auto-
ridades se iban para esa
zona a esconderse...
Cuando Carlos Casta-
no da la orden de dar de
baja a la banda de La Te-
rraza muere alias el NE-
GRO ELKIN, LOTHAS,
YIRMAN y SAN PEDRO
y otro, no recuerdo el
nombre.

Este testigo, MURILLO
BEJARANO, quien tuvo
injerencia de mando en
la banda La Terraza,
y conocié de primera
mano los detalles de lo
ocurrido, le dijo a la Fis-
calia el 10 de agosto de
2015, bajo la gravedad
de juramento, que el mo-
dus operandi para esta
operacion fue: Primero:
la presentacion del infor-
me de inteligencia militar
relacionado con el obje-
tivo para darle de baja;
es decir, Jaime Garzon.
Segundo: Carlos Casta-
Ao requiri6 a alias Don
Berna para que conocie-
ra el informe y éste a su
vez convocara al Negro
Elkin con el fin de infor-
marle que el objetivo era

PERSONAJE

una persona que trabaja-
ba en Radionet, darle a
conocer su horario labo-
ral, el vehiculo en que se
movilizaba y otros datos.

Carlos Castafio sumi-
nistré unos viaticos y la
logistica necesaria para
que los integrantes de la
banda La Terraza, el Ne-
gro Elkin, Alex Sanpedro,
Yilmar y Angela viajaran
a Bogota e hicieran con-
tacto con inteligencia mi-
litar en cabeza del coro-
nel Plazas Acevedo para
cometer el homicidio del
periodista. Aseguré con
detalles que YILMAR
manejo la motocicleta
mientras que ALEX SAM-
PEDRO disparé contra el
periodista.

Murillo Bejarano reveld
que Carlos Castafio le or-
dend hablar con el Negro
Elkin para que le entre-
gara el arma del crimen.
El Negro dijo que habia
sido decomisada por la
Policia cuando iban a ro-
bar un carro en Medellin.
Eso, sumado a la indig-
nacion nacional por el
asesinato del periodista,
llevé a Carlos Castano a
ordenar el asesinato de
los integrantes de La Te-
rraza. Cito al Negro Elkin
a una finca en Valencia,

Cdrdoba, y alli lo ejecu-
té con otros dos de sus
companeros. Bejarano
dijo ademas que el gene-
ral Santoyo ayudo a Car-
los Castafio en la guerra
que se inicidé contra los
miembros de La Terraza,
y que gracias a ello, por
ejemplo, alias Angela fue
capturada y luego elimi-
nada por la organizacién
para ocultar el crimen de
JAIME GARZON. Vale
destacar que los testimo-
nios rendidos por IVAN
ROBERTO DUQUE, IG-
NACIO ROLDAN PE-
REZ, EVER VELOZA,
EMIRO DE JESUS PE-
REIRARIVERAY DIEGO
FERNANDO MURILLO
BEJARANO, en relacion
con los autores materia-
les del homicidio de JAI-
ME GARZON, resultan
creibles porque provie-
nen de personas cerca-
nas y 9 de confianza de
CARLOS CASTANO.

Ellos conocieron la plani-
ficacion y posterior ejecu-
cion del crimen del perio-
dista. La Fiscalia ordend
individualizar e identificar
a los citados miembros
de La Terraza para vin-
cularlos a la investiga-
cion. Establecié a traves
del informe de Policia Ju-
dicial No. 714056 del 20

de septiembre de 2012,
la plena identificacion del
NEGRO ELKIN, ALEX
SANPEDRO, YILMAR vy
ANGELA; sin embargo,
alli también se demostro
que habian muerto.

El analisis de los medios
probatorios indica que
HELQUIN SANCHEZ
MENA, alias El NEGRO
ELKIN; ALEXANDER
LONDONO, alias ALEX
SANPEDRO; YEIMAR
DE JESUS ARBOLEDA
SUAREZ, alias YILMARY
ANGELA MARIA GEOR-
GE TORRES, ejecutaron
materialmente el homici-
dio de JAIME GARZON,
incluso, se establecid
que ALEXANDER LON-
DONO disparé contra el
periodista y que YEIMAR
DE JESUS ARBOLEDA
condujo la motocicleta.
Lo anterior, por orden
de CARLOS CASTANO
y DIEGO FERNANDO
MURILLO BEJARANO v,
por consiguiente, de pre-
dica de ellos su calidad
de coautores del homici-
dio. Durante el tramite de
este proceso, la Fiscalia
ha determinado que des-
de el principio se presen-
t6 una estrategia para
desviar la investigacion.



AMERICA

DIARIO

Brasil:

El diario de todos!

13
15 DE NOVIEMBRE

TURISMO EN GRANDE

Primicia

rasil es el pais

que mas turistas

recibe en Améri-

ca del Sur. Brasil
se ha destacado como
mercado turistico, mos-
trando un creciente au-
mento del volumen de
turistas extranjeros que
visitan el pais.

Seria muy facil decir que
se deberia elegir este
pais simplemente por su
extrema belleza y hos-
pitalidad incomparable,
pero para ser un poco
mas exactos sera nece-
sario destacar algunos
de los aspectos que lo
ubican en una posicion
destacada respecto a los
demas destinos turisti-
cos latinoamericanos.

En primer lugar, por su
naturaleza aun pura,
salvaje y de proporcio-
nes miticas; en segundo
lugar por ser sinénimo
de urbe esencialmente
cosmopolita que descan-

Bonito,Mato Grosso do Sul, uno de los principales polos de ecoturismo del pais

sa en calidas playas de
agua cristalina. Por otra
parte, para muchos que
lo han conocido, es ca-
talogado como un pais
poseedor del pueblo em-
bajador de tradiciones
histéricas y culturales
unicas, creador indiscuti-
ble de los mas afamados
manjares marinos.

Brasil es la tierra del Car-
naval, de las grandes
industrias, de los nego-
cios multinacionales de
la sexta economia del
mundo, de la mas religio-
sa, de las grandes exten-
siones en selva, playa y
diversion. Brasil lo tiene
todo. Una gastronomia
global, un ritmo apasio-
nante y los disefadores
del futbol bonito.

Sitios para ver

El rio Iguazu es la razon
de su nombre; un rio casi
con vida propia que des-
de su nacimiento en la
zona de la Sierra Do Mar
al sur de Brasil y hasta
llegar a conformar las ca-

taratas, consta de apro-
ximadamente unos mil
trescientos kildmetros de
recorrido.

El rio Iguazu es la razon
de su nombre; un rio casi
con vida propia que des-
de su nacimiento en la
zona de la Sierra Do Mar
al sur de Brasil y hasta
llegar a conformar las ca-
taratas, consta de apro-
ximadamente unos mil
trescientos kildmetros de
recorrido.

Las cataratas del Igua-
zU en si mismas podrian
describirse como el con-
junto de doscientos se-
tenta y cinco saltos de
agua que constituyen un
fantastico semicirculo de
cerca de tres kildbmetros
de diametro.

Brasilia

Brasilia es la capital de
Brasil, y se encuentra
ubicada a 950 Km. al no-
roeste de Rio de Janeiro.
Fue construida con el fin
de crear una gran ciudad

en el interior del pais y
asi dejar la vocacion ex-
clusivamente costera de
las ciudades del pais.

El plano de la ciudad fue
obra de Lucio Costa y
la mayoria de edificios
destacados fueron crea-
dos por Oscar Niemeyer.
El paisajismo, estuvo a
cargo de Roberto Burle
Marx.

La ciudad fue construida
sobre una base en for-
ma de avidon que apunta
al sureste, si bien Lucio
Costa insiste en que se
buscd darle forma de
cruz.

Aguas transparentes, ca-
lidas y calmas hacen el
disfrute de grandes y pe-
quenos que buscan so-
siego y descanso, mien-
tras que aguas cristali-
nas y grandes olas son el
placer para los amantes
del surf y los deportes
nauticos. Porto Alegre es
una de las ciudades mas
importantes de Brasil,

capital del estado de Rio
Grande do Sul.

La ciudad esta ubicada
en la conjuncién de cinco
rios, entre los cuales se
encuentra el Rio Guaiba
(conocido como rio aun-
que en realidad sea un
lago), continuacién del
rio Jacui poco antes de
su desembocadura en
la Laguna de los Patos o
Laguna de los Tapés.

Porto Alegre es un gran
centro industrial del sur
de Brasil y esta ubicada
en una zona estratégica
para el MERCOSUR de-
bido a su proximidad con
la ciudad de Buenos Ai-
res y la de Montevideo.

Rio de Janeiro es la ca-
pital del estado homoni-
mo. Nada mas ni nada
menos una de las mas
importantes y bellas ciu-
dades de Brasil, conside-
rada por muchos como la
ciudad mas hermosa de
América del Sur y una de
las mas bellas de todo el
mundo.

Mas conocida como «la
ciudad que no paray, Sao
Paulo es la ciudad capital
del Estado do Sao Paulo
en Brasil; y se cataloga
mundialmente como el
gran nucleo tanto comer-
cial como industrial del
pais.

Sao Paulo capital, situa-
da al sudeste del Brasil,
es considerada hasta el
dia de hoy como la ciu-
dad con mayores dimen-
siones entre todas las
restantes de América del
Sur, e inclusive como la
mas grande del mundo
hacia el sur del Ecuador.
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NOTICIAS, POLARIZACION E INCERTIDUMBRE

™

Bernardo Ordodiez
Sanchez

sta sucediendo
en el imagina-
rio de la gente
que las varia-
das  noticias

nacionales de cada dia
nos abruman y generan
incertidumbre social que
inciden en el comporta-
miento individual de di-
versas maneras.

Por ejemplo, pueden pro-
vocar un aumento en los
niveles de estrés y ansie-
dad en las personas, lo
que a su vez puede influir
en la toma de decisiones
y en la percepcion del
entorno.

También es cierto, que la
incertidumbre social pue-
de generar desconfian-
za en las instituciones,
cambios en los patrones
de consumo, y afectar
la percepcidén de estabi-
lidad y seguridad en la
sociedad. Es importante
estar consciente del im-
pacto que estas noticias
pueden tener en nuestro
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Aumento en los niveles de estrés y ansiedad, son las causas de la polarizacion

estado emocional y bus-
car formas de manejar el
estres.

Estamos consumiendo
noticias que nos saturan,
crean incertidumbre, de
todo lado, el mismo go-
bierno, en algunos ca-
s0s, no tiene coherencia,
emite una decisiény alas
pocas horas en un esce-
nario distinto o se contra-
dice o se da una contra-
orden o simplemente no
concuerda con lo ante-
riormente dicho, esa si-
tuacidén esta creando en
la sociedad desconfian-
za, inseguridad.

¢A qué viene esta re-
flexién?

La situaciéon del pais por
la polarizacién es cre-
ciente, la violencia au-
menta cada dia en mas
regiones, la sobreexpo-
sicion a la informacion
politica, a los temas sen-
sibles de justicia, paz
puede afectar la convi-
vencia al generar tensio-
nes en las relaciones in-
terpersonales, asi como
influir en las costumbres

al modificar la forma en
que percibimos el mun-
do que nos rodea. Las
dificultades econdmicas,
la incertidumbre y demas
situaciones colectivas en
que se encuentra el pais
estan produciendo mu-
cha confrontacion entre
nosotros, ademas, pue-
de impactar el crecimien-
to individual al generar
ansiedad, estrés. Social-
mente puede influir en
la percepcion colectiva
y generar divisiones. Es
dificil cuantificar las con-
secuencias ocasionada
por la polarizacion politi-
ca.

Los medios de comuni-
cacion tienen una res-
ponsabilidad en la forma
de abordar los temas po-
liticos y econdmicos, la
informacion que emiten
puede influir en la per-
cepcion que tenemos del
mundo que nos rodea.
Con esto no quiero decir
que se dejen de publicar
0 comentar.

Por otra parte las redes
sociales tienen un gran

impacto en la difusion de
informacion y en la for-
macion de opiniones. Su
alcance masivo las hace
poderosas en la influen-
cia colectiva.

Tanto los medios de co-
municacién como las re-
des sociales cada una
por su lado, sin importar
de donde provengan,
presentan sesgos o des-
informacion. Eso contri-
buye a la polarizacion y
division de informacion.
Por eso es necesario
mantener una informa-
cion critica y objetiva.

El gobierno como la so-
ciedad de medios de
comunicacion debe de-
sarrollar habilidades de
empatia y comprension
para entender diferen-
tes perspectivas sin que
esto afecte nuestra esta-
bilidad emocional. Man-
tener un equilibrio en-
tre informarse y cuidar
nuestra salud mental, es
esencial en un entorno
informativo saturado y
polarizado como el ac-
tual que no es solo poli-

tica, ni social, también es
cognitivo conductual. Se
debe contribuir a redu-
cir la polarizaciéon politi-
ca, quien mas debe tra-
tar que no avance es el
gobierno, es un desafio
para el presidente, pero
hay estrategias y la me-
jor de todas es el dialogo
respetuoso, fomentar la
empatia hacia las dife-
rentes perspectivas de
escuchar activamente a
quienes tienen opiniones
distintas, buscar puntos
en comun entendiendo
las razones detras de sus
posturas. También el go-
bierno fortalezca la par-
ticipacion ciudadana, no
solo con los de su grupo
politico, esto es con toda
la poblacion.

Por otra parte los medios
de comunicacion hagan
un fomento de alfabe-
tizacion mediatica, que
contrarresten la desinfor-
macion y los discursos
divisivos. En cuanto a
las noticias de paz, evi-
ten apologias del delito
mostrando incursiones
de violencia.
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La naturaleza del proceso enriquece o desgasta al guia si no tiene el coraje, la decision o el natural principio de la excelencia.

Gerney Rios Gonzalez

n todo tiempo, los

fendbmenos eco-

noémicos, socia-

les y sicoldgicos
marcan, tutelan y definen
el liderazgo. La naturale-
za del proceso enriquece
0 desgasta al guia si no
tiene el coraje, la deci-
sion o el natural principio
del excelente dirigente.
En ocasiones los argu-
mentos de la parte con-
traria son mas poderosos
que las ideas propias,
originando la debacle del
grupo. A veces se da la
l6gica en la interpreta-
cion de causa y efecto,
beneficioso al lider y su
entorno. La jerarquia se
afianza a medida que
la confianza en el rector
crece, por los aciertos lo-
grados o las propuestas
de realizacién futura.

Otro factor de influencia
en el colectivo humano,
es la sugestion y la acti-
tud del conductor talento-
so frente a obstaculos, y
el convencimiento de las
personas para derrotar
0 sustentar argumentos
e ideas, con fines deter-

minados en el liderazgo.
Pero siempre, el dirigen-
te debe estar atento a las
exigencias de grupo, las
ideas expresadas, los
pensamientos  ajenos,
como bases firmes del
enlace pretendido en el
logro de metas claras y
en prospectiva.

El talento humano de los
tiempos modernos, esta
con la antena de los sen-
tidos alerta para captar
movimientos y cambios
socioeconomicos en
perspectiva. De no hacer-
lo, comienza a rezagarse
y a dejar pasar las opor-
tunidades de afianzar su
capacidad de convicciéon
acerca de sus ideales.
Los aspectos visionarios
de su carrera, se dirigen
al bien comun, unica for-
ma de establecer una
correlacion de intereses
con la comunidad a la
que sirve y asi aumentar
su poder de gestidon para
una mejor labor de lide-
razgo con tendencias de
mejoramiento en el cam-
po politico, social, cultu-
ral, ambiental, religioso,
comercial e industrial. En
las tres ultimas opciones,

el lider tiene un amplio
espectro de accion, con-
catenadas a la globaliza-
cion de los mercados y al
creciente auge de la tec-
nologia de punta.

Existe la creencia de que
la gerencia en cualquier
negocio es el liderazgo.
Hay una equivocacién al
respecto. Las funciones
del director se encami-
nan al progreso empre-
sarial, es duefio de la
gestion, coordinacion y
ejecucion de politicas co-
merciales, pero el geren-
te esta aun lejos de ejer-
cer como lider, si no tie-
ne las condiciones natas
para el cargo y no reune
los talentos integrales
del proceso vinculante al
grupo administrado con
algun éxito.

Cualidades vitales del
lider talentoso son regir
las relaciones sociales,
economicas, CONOoCi-
miento de los derechos
humanos y ambientales,
vision universal de los
movimientos de masas,
el trabajo en equipo,
compenetracion con las
necesidades de los hom-

bres que maneja para
una mayor produccion.
Cuando se estimulan los
anhelos de los goberna-
dos, equivale a buscar
el desarrollo integral del
trabajador, para bien pro-
pio y de su familia.

Los motores impulsores
del hombre de traba-
jo son en primer plano,
cubrir con satisfaccion
sus necesidades prima-
rias y luego el confort
que le prodiga la jorna-
da laboral, tanto para si
como para los suyos. El
guia tiene conciencia de
estos renglones primor-
diales en las relaciones
humanas. De no ser con-
secuente, el liderazgo
pierde la razén de ser y
decae por sus propias
imposibilidades.

Cuando los anhelos per-
sonales son superados
por el trabajador, aumen-
ta su rendimiento laboral,
traducido en beneficios
econdmicos para la em-
presa. Organizaciones
sociales o productivas
estimulantes de la auto-
estima personal, son las
abanderadas del progre-
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COLECTIVO HUMANO EN PERSPECTIVA

so material e intelectual,
en cualquier parte del
mundo. El trabajador dis-
fruta de su labor y esto
se expresa en armonia
de la compaiia y las ga-
nancias para todos. El
reconocimiento de parte
del empresario es pieza
fundamental para la co-
hesion de la entidad que
se pretende liderar. La
responsabilidad es com-
partida por subordinado
y patrono. Es aqui don-
de aflora la eficacia de la
faena grupal en el logro
de las metas trazadas.
Corporacién que busque
la excelencia tiene en
primer plano el factor hu-
mano, pieza fundamental
del engranaje total de la
produccion.

La justicia se refleja en
buenos salarios, presta-
ciones sociales, vacacio-
nes, estimulos cuando
aumenta la produccion,
educacion para el tra-
bajador y su entorno. El
control y la supervision
son esenciales en el ma-
nejo exitoso de cualquier
ente lucrativo, pero es
necesario dar sentido de
pertenencia a cada uno
de sus componentes.
El talento con liderazgo,
asocia estas virtudes
empresariales a su ges-
tion directiva y los frutos
cosechados se traducen
en excelencia, calidad y
mercados progresistas.

Es vital en cualquier en-
tidad, mantener ade-
cuadas condiciones de
bienestar, salud y aten-
cion sanitaria, oOptimas
instalaciones que hagan
agradable el ambiente
de trabajo, herramientas
acordes con lalabor a de-
sarrollar y un entorno de
favorabilidad en materia
de relaciones humanas,
de patronos hacia traba-
jadores, del ente produc-
tor tras el grupo y de alli
a la comunidad servida.
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Las mascotas:

AMIGOS

ALEGRIA DEL SER HUMANO

or miles de

afios los hu-

manos hemos

contado con

la compa-
Aia de uno de los seres
mas leales y protectores
que existen en el plane-
ta: los perros. Sin duda
son grandes mascotas
a las que muchas veces
adoptamos como parte
de nuestra propia familia,
atribuyéndose incluso el
mismo afecto que a cual-
quier otra humano.

Pero el carifio por los ca-
nes, que en varias oca-
siones nos lleva a po-
nerlos en la cima de las
listas de mascotas favo-
ritas, no solo se basa en
pareceres subjetivos. Di-
versos estudios cientifi-
cos han demostrado que
los perros contribuyen a
nuestro bienestar fisico y
emocional, llegando, en
algunos casos a ayudar a
que sus duefios superen
momentos emocionales
dificiles, como la pérdida
de un ser querido o una
ruptura amorosa.

Todo el que tiene un pe-
rro sabe lo importante
que es sacarlo a pasear.
De hecho, es un habito
practicamente obligatorio
que ayuda a mantener al
animal saludable. Pero,
aunque lo pasemos por
alto, existen ciertos ries-
gos, algunos impercepti-
bles, cuando llevamos a
nuestras mascotas a dar
su caminata diaria, asi lo
aseguran los expertos.

Médicos de la clinica
veterinaria Pure Paws,
ubicada en Manhattan,
Estados Unidos, se en-
cargaron de elaborar una
lista de advertencias so-
bre los peligros que so-
lemos ignorar durante el
paseo de nuestros cani-

Nos hacen reir. Segun un estudio publicado en la revista «Society & Animals», quienes poseen perros se rien mas. Para la inves-
tigacion se pidi a las personas que tenian perros, gatos, ambos 0 ninguno que registraran la frecuencia con la que se refan en el
transcurso de un dia. Aquellos que poseian solo perros y perros y gatos fueron quienes reian mas. (Foto: AP)

nos. A continuacion, te la
presentamos:

Pesticidas y tratamien-
tos anti plaga

El césped, o mejor dicho
los quimicos que suelen
usarse en su ciudad, son
el primer peligro de la lis-
ta que senalan los exper-
tos, pues normalmente
nuestras mascotas ca-
minan por estas zonas
verdes.

El problema es, destacan
desde la clinica, que pue-
den desarrollar una erup-
cion o alergia por con-
tacto, que puede venir
acompanada de erosio-
nes. El consejo que dan
los veterinarios es lavar
la piel irritada del perro
con un poco de jabdn,
pero si el problema per-
siste puede administrarle
algun antihistaminico o
llevarlo con su médico de
confianza.

Aunque los insecticidas
no son el mayor peligro
que tu amigo de cuatro
patas puede encontrar
en un jardin, debes te-
ner especial cuidado con
los venenos para ratones
que frecuentemente se
colocan en el césped. Si
tu perro ingiere algun ro-

denticida, esos bloques
de veneno que se usan
para alejar a los roedo-
res, puede experimentar
hemorragias internas y
otros sintomas que po-
nen en peligro su vida.
Marihuana

En los ultimos afos han
aumentado los casos de
ingestion accidental de
marihuana en mascotas
y eso se debe, en opinidn
de la veterinaria Stepha-
nie Liff, a las excesiva-
mente flexibles leyes que
existen para la posesion
de esta sustancia. Ade-
mas explica que los ca-
nes son mucho mas sus-
ceptibles y tienen mas
receptores cannabinoi-
des que los seres huma-
nos. Asimismo conté que
la reaccion en cada perro
es diferente y varia de
acuerdo a su tamafo.

Aunque la mayoria no
presentan sintomas alar-
mantes, los mas peque-
nos, dijo la veterinaria,
«pueden experimentar
presion arterial y frecuen-
cia cardiaca baja».

Generalmente los casos
pueden ser observados
en casa y esperar a que

pase el efecto, pero si
el can estda somnoliento
o aturdido entonces hay
que llevarlo a la clinica
veterinaria para su ob-
servacion y un tratamien-
to de hidratacion por via
endovenosa.

Agua

Aunque suene increible,
el agua que toman nues-
tros perros de fuentes o
estanques cuando es-
tan paseando puede ser
mala para su salud. Estos
depodsitos de agua pue-
den contener algas que
son altamente toxicas
y que, tal y como expli-
ca la clinica Pure Paws,
pueden ocasionar desde
babeo excesivo hasta
sintomas neurologicos y
problemas gastrointesti-
nales en tu mascota.

ambién hay que estar
muy pendiente de nues-
tros peludos en el agua
salada. Una visita a la
playa puede convertirse
en un mal rato si llegan
a ingerirla por accidente,
ya que puede causarle
deshidratacion y diarrea.

Liff destaca que incluso
los charcos fangosos en
los parques tienen bac-
terias peligrosas como

la leptospirosis, letales
para nuestros peludos.
Chicles

En realidad cualquier ca-
ramelo o resto de dulce
que pueda encontrar por
el suelo pude hacerle
dafo, porque contienen
Xilitol, un edulcorante ar-
tificial que es altamente
toxico en los perros. La
clinica veterinaria dice
que:

«El efecto inmediato es
que engafna al cuerpo
haciéndole creer que es
azucar, lo que causa hi-
poglucemia». Ademas
explica que puede cau-
sar mareo Yy debilidad
en nuestros canes, y lo
mas grave puede ocurrir
si desarrollan una insu-
ficiencia hepatica (que
suele aparecer a las 72
horas).

Si tienes alguna sospe-
cha de que tu perro ha
comido algun alimento
con Xilitol debes llevar-
lo al médico veterinario
para que le induzcan el
vomito.

Pan y similares

Muchas personas y lo-
cales arrojan a la basura
bocados a medio comer
O panes para que sirvan
de alimento a las aves.
Tu perro puede creer que
es un apetitoso bocadillo
pero, en realidad, se ex-
pone a un gran peligro.
Lo mejor es estar atento
de las zonas por las que
transita el animal.

Finalmente, y aunque
deberia ser algo obvio,
Pure Paws recomienda
que tu perro no se coma
las heces de otro animal
ni de nadie.

www.grandesmedios.
com
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Descubren armas sobre:

A LEISHMANIA PARA
NHIBIR LAS DEFENSAS

Agéncia FAPESP

nvestigadores  brasi-
lefios han logrado de-
velar cuales son «las
armas» que emplea el
protozoo Leishmania
en las células humanas
para agravar la leishma-
niasis, fundamentalmente
la variante mucocutanea,
que puede provocar defor-
maciones en los pacientes.
Este descubrimiento apun-
ta caminos en la busqueda
de nuevos abordajes tera-
péuticos contra la enferme-
dad, y también echa luz so-
bre un sistema que puede
tener impacto en el comba-
te contra otras afecciones.

Este mecanismo abarca a
la Leishmania, a los macro-
fagos y a un virus que vive
dentro del parasito (endo-
simbiético), conocido como
LRV. En un estudio publi-
cado en la revista cientifica
iScience, se consigna que
el protozoario inhibe la acti-
vacion de caspasa-11, una
proteina que forma parte
del sistema de defensas de
las células de los mamife-
ros (las humanas inclusi-
ve), mediante la autofagia
estimulada por el virus. En
otras palabras: el LRV im-
pide que la proteina “defen-
sora” actue con el objetivo
bloquear el agravamiento
de la enfermedad.

Persona infectada con leishmaniasis

La leishmaniasis, una en-
fermedad infecciosa y no
contagiosa, es considerada
endémica en algunas regio-
nes de Brasil. El tipo muco-
cutaneo, provocado por es-
pecies de Leishmania del
Neotropico tales como la L.
guyanensis y la L. brazilien-
sis, se caracteriza por cau-
sar heridas en la piel, que
pueden afectar a las mu-
cosas de la nariz, la boca
y la garganta. En los casos
graves, puede destruir los
cartilagos y provocar defor-
maciones. Se estima que
en el pais se registran en
alrededor de 20 mil casos
anuales de leishmaniasis
tegumentaria, la cual abar-
ca a las formas cutanea y
mucocutanea.

El panorama

La leishmaniasis mucocu-
tdnea es transmitida por
insectos del género Phle-
botomus que se alimentan
de sangre, llamados papa-
Iotillas o jejenes, a los que
en Brasil se los conoce
como mosquitos-palha. Por
este motivo, la prevencion
depende sobremanera del
combate contra estos in-
sectos, asi como ocurre con
el mosquito Aedes aegypti
con relacién al dengue, por
ejemplo. Se considera tan-
to a la leishmaniasis como
al dengue enfermedades
tropicales desatendidas

(ETD). Se estima que las
ETD afectan a alrededor
de 1.500 millones de per-
sonas en mas de 150 pai-
ses, fundamentalmente en
regiones con escasez de
agua potable y déficits de
saneamiento basico y en
los servicios de salud. Por
otra parte, menos del 2 %
de los recursos globales
destinados al desarrollo de
farmacos van para las en-
fermedades desatendidas,
segun la iniciativa Medica-
mentos para Enfermeda-
des Olvidadas (DNDi), una
organizaciéon sin fines de
lucro.

Por consiguiente, no exis-
ten vacunas para algunas
de estas enfermedades.
Asimismo, parte de los
tratamientos  disponibles
derivan de la estrategia de
reposicionamiento de far-
macos, es decir, medica-
mentos que en su origen
se desarrollaron para otras
aplicaciones, lo cual incre-
menta el riesgo de que los
pacientes sufren efectos
colaterales graves. Para in-
tentar mejorar este cuadro,
la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) dio a cono-
cer a comienzos del mes de
febrero de este afo un plan
llamado «Para terminar con
el olvido y alcanzar los ob-
jetivos del desarrollo soste-
nible». La meta consiste en

promover acciones y pro-
gramas hasta el ano 2030
con el objetivo de combatir
20 de esas enfermedades
desatendidas, entre ellas la
leishmaniasis.

«Todo lo que demostramos
con este sistema referente
a la Leishmania, al virus y
a los macrofagos puede te-
ner impacto con respecto a
otras enfermedades. De alli
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la importancia de la ciencia
basica: entender la biologia
para que en el futuro esto
sirva de base para desa-
rrollar rapidamente nuevos
tratamientos contra enfer-
medades existentes o que
surjany, complementa V. H.
de Carvalho en entrevista
concedida a Agéncia FA-
PESP.

En esta relacion entre los
descubrimientos anteriores
y el avance de los nuevos
estudios se encaja un Pro-
yecto Tematico del cual
Zamboni es el investigador
responsable, y que cuenta
con el apoyo de la FAPESP.
Bajo su orbita se concretd
el trabajo con Leishmania
y, mas recientemente, otro
referente al COVID-19.
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Mayor Langera (R) Adolfo Ledn Donado Muhoz

Comandanla

Baptiembre de 2024

DIPLOMADO
“Gerencia Estratégica y Prospectiva Empresarial”

Apreciados Asociados

Interlonea en afionia con lo Cdmara de Integracldn Geoecondmica de
Colombia, Caribe ¢ Indoamdrica; Fundacidn Centro Andine de Estudios,
Asoclacidn de Universidades de América y Corporacidn Centro de Estudios
Miguel Antonio Caro, desorrolle los dios midreoles el Diplomado en Gerencia
Estratégico y Prospectiva Empresarial. Vincilese con su entorno familiar y
amigos a este programa de capacitacidn en forma presencial, en o Sede de

Interlanza, {Colle 57 No. 6- 35 Plso 14)

Educacidn solidaria al mds alto nivel.

OCTUBRE

La Asociacién Internacional de Lanceros “Interlanza’, se permite
informar a sus asociados, grupo familiar, amigos y Reserva
Activa, que el 2 de octubre de 2024 continuara el Diplomado;

Dia: Miércoles

tamillar y

Con especial aprecio;

Horaria: 10:00 a 12:00

T !
ik ¥
ad qu Bah

:f

¥ s Policla,

s
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+57:

MUSICA

"l DIARIO

EL SEXO TIENE CODIGO

Oscar Javier Ferreira
Vanegas

olombia ente-

ra se asom-

br6 con el

lanzamiento

de la can-
cion +57, promovida por
Carol G y su grupo de
reggaetoneros. Preocu-
po a todos el mensaje
explicito y nefasto hacia
las nifias, con mensajes
como: ,

«Mamacita desde los
fourteen...»

«Y si tiene liendra soy el
remix...»

«El culo es de ella, y por
ende se prende...»

«El sexo tiene codigo,
que plata mata bonito...»
«Que ese culito suyo es
mio...»

«Son las 11, saca ese
culo a pasear...»

«La nota esta subiendo,
y ella perreando su bo-
rrachera...»

«En el disco marihua-
na, trago y jale...exotic,
pepa, guaro, Hpnotiq...»
«Le tir6 la labia pa que
se me empelote...»

Y otros mensajes explici-
tos y grotescos, que narra
una orgia con una menor
de edad. Increible si, que
una mujer como Karol
G, con todo su éxito me-
diatico, haya escrito con
otros siete «genios», la
letra de este bodrio mu-
sical. Maxime cuando el
titulo de la cancion +57,
es el codigo internacional
de comunicaciones de
Colombia.

Pensamos que al unir-
se las voces mas «acla-
madas» del reggaeton,
harian un bonito tema
clamando a la paz y exal-
tando el amor; tal como
lo hicieran antafio las

voces de Steve Wonder,
José Feliciano, Roberto
Carlos, Celia Cruz y mu-
chos mas, para cantar
«El himno a la alegria».

Qué pena, que la ima-
gen de Colombia se vea
manchada y vilipendia-
da por estos oscuros
personajes, idolos de la
anticultura, que solo pro-
mueven el libertinaje y el
consumo de sustancias
psicoactivas, denigran-
do de la mujer como un
articulo de consumo vy, lo
mas grave, induciendo a
la prostitucion a menores
de edad. El amor casual
para dar paso a la moda
degradante de la lujuria,
la depravacion y la deca-
dencia.

Y nuestra television no se
queda atras. Acaban de
lanzarse una serie con
un titulo fatidico: «Escu-
piré sobre sus tumbasy.
Contindan los morbidos
dramas sobre narcotra-
fico, traicibn y muerte,
cuyas escenas sirven
de inspiracién a los mas
avesados delincuentes

Los intérpretes de la polémica cancién +57

para sus fechorias. Triste
el panorama para nues-
tros nifios y jovenes,
que tararean canciones
de doble sentido, como
modelo para sus vidas.
Y, muchas veces, los pa-
dres bailan con ellos a
ritmo reggaetonero, y se
sientan en las salas a ver
estas telebobelas. Es la
idiotizacion masiva, de
la que hablara Marshall
McLuhan.

Parte de la letra del re-
ggaeton +57, creada por
ocho alienados, porque
no pueden llamarse com-
positores:

«Le dijo al novio que se
iba a dormir ya

Pero su amiga le daid la
mente

Las 12:30 y se empez6
a maquillar

Dijo que llegaba en 20
Apagb el cel pa no dejar-
se pillar

La baby es mala, pero
inteligente, yeah

Y aunque esa bebita tie-
ne duefio

Ella sale cuando quiera
La nota esta subiendo

Y ella perreando esa bo-
rrachera

Pasa el chorro boca a
boca

Lo enrola y lo prende

Y si le preguntan que si
tiene novio, depende»
(wow)

Aqui lo que hay es exo-
tic, pepa, guaro, Hpnotiq
Un parche rela (pu), te
ofrezco something

Pa tomar, estas volaita,
no te van a pillar

Una mamacita desde los
fourteen

Entra ala discoy se le
siente el ki

Mami, estos shots yo me
los doy por ti

Eso, alla atra’ esta gi-
gante, delicaito, cégelo,
que aguante

Mamacita desde los
fourteen

Entra ala discoy se le
siente el ki

Mami, estos shots yo me
los doy por ti

Es mucho lo que abajo
carga, en el machi no
cabe la nalga

Ella tiene to los cédigo’
(oh)

Escucha 2Pac y ese cu-
lito es notorio

Le echo en el abdomen
la cremita de Oreo (nas-
ty)

Pa gastarle en el tubo
(chin-chin)

No la cartelean ni en el
Q’hubo

Culo grande, culo gran-
dote (awo)

Shortes Machine pa que
todo eso se note (tra-tra)
Le tiro la labia pa que se
me empelote

Me voy sin casco con
ese tote (pu-pu-pum)

En la BlackBerry guardo
tu PIN

Si tiene una liendra, soy
el remix

Esa boquita, pa darle
unos kiss (aja)

Yo la llamé pa que pum,
pa que pim (yeah)

Y aunque esa bebita tie-
ne duefio

Ella sale cuando quiera
(ah-ah-ah)

La nota esta subiendo
Y ella perreando en la
borrachera

Pasa el chorro boca a
boca

Lo enrola y lo prende

Y si le preguntan que si
tiene novio, depende

El culo es de ella 'y, por
ende, se prende (jZaga!)
Ella sabe con quién se
atiende

Parece inocente, esos
ojitos mienten

Y al gatito lo tiene, de-
pende

Chupando bombén, ma-
macita esa grilla (ey)

En la disco nunca esta
en la silla (no)

Fuente: Musixmatch
Compositores: Jose
Osorio Balvin / Carolina
Giraldo / Daniel Echava-
rria Oviedo / Salomon Vi-
llada / Kevyn Cruz More-
no / Juan Londono Arias
/ Bryan Castro / Stiven
Mesa Londono / Dylan
Zambrano
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Fariana reveld como fue su
primer dia siendo jurado de
Miss Universo 2024

La artista Fariana confeso
qué hizo en su primera acti-
vidad como jurado de Miss
Universo 2024.La cantante
Fariana revelé a sus millo-
nes de fanaticos cémo fue
su primer dia como jurado
de Miss Universo 2024, que
se llevara a cabo el préximo
sabado 16 de noviembre.

¢, Coémo le ha ido a Fariana
siendo jurado de Miss Uni-
verso 20247

A través de sus historias
en su cuenta de Instagram,
donde tiene mas de seis mi-
llones de seguidores, com-
partié un video en el que se
mostré muy satisfecha por
su labor cumplida.

La paisa, quien es la repre-
sentacion colombiana en
los jurados de este certa-
men, confesd que tuvo su
primera actividad como ju-
rado de Miss Universo 2024
compartiendo con cada una
de las aspirantes a conver-
tirse en la mujer mas bella
del mundo.

«Fue un dia muy especial
para mi (...) conoci 127
candidatas, 127 historias
de vida, fue un espacio muy
bonito acercarme a ellas,
sentir su energia», senalo.

Ademas, se mostré muy fe-
liz debido a las politicas que
han cambiado en este con-
curso de belleza destacan-
do lo mucho que le alegran
esos cambios que se estan
realizando en certdmenes
tan importantes como es-
tos.

«Este afo Miss Universo
estd rompiendo paradig-
mas, ya la edad no es un
obstaculo para ser Miss
Universo, ya los hijos no
son un obstaculo, mejor
dicho, estan cambiando el

Gigi Hadid

elfantasmaprimicialdgmail.com
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concepto tradicional de la
belleza y eso me encantay,
agrego.

Tras su revelacion, muchos
de sus fanaticos la elogia-
ron y destacaron el gran
papel que esta realizando
en este concurso.

Farina sigue representando
a Colombia en Miss Univer-
so0 2024 como jurado.

Asimismo, la artista sigue
actualizando a sus segui-
dores sobre lo que sigue
siendo esta experiencia en
su vida, ademas de con-
tinuar promocionando su
album «Underwater», una
produccién que contiene 19
canciones y con las que ha
tenido gran acogida entre
su publico.

Por otra parte, otros intern-
autas no han parado de te-
nerla en la opinién publica
luego de la polémica que
surgié por la cancién «+57»
enla que para muchos pese
a la controversia que ha ge-
nerado la letra del sencillo,
Karol G debi6 invitarla a ha-
cer parte. Una vez mas el
Maestro Sayco Jose Amind
Diaz irrumpe con fuerza en
el escenario musical con su
mas reciente lanzamiento,
«ESTA NOCHE», una pro-
duccién del género popular,
que con una sentida melo-
dia relata una fallida histo-
ria de amor marcada por el
despecho y el dolor que se
busca superar en una can-
tina. «Esta Noche» es in-
terpretada con mucho sen-
timiento por su compositor,
Jose Amind Diaz, acompa-
flado del grupo musical de
los Hermanos Cifuentes;
la grabacién de este tema
que ya promete ser un éxito
cantinero se realizé en los
estudios del Ingeniero Elkin
Parra en Bogota y su video
fue grabado en el Bar- Dis-
coteca OASIS PUNTO 80
de la misma ciudad.
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Islandia:

EL LUGAR-MAS SEGURO

DEL MUI}DO

Islandia se ha decretado el pais mas seguro y amigable del mundo, manteniéndose en primera posicion desde el ano

anterior.
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